Intervento del Centro di Ateneo Studi e Ricerche sulla Famiglia

La ricerca che stiamo conducendo cerca di rispondere ai bisogni e alle sfide che caratterizzano
la realta della separazione.

Questo studio, per meglio cogliere la complessita dell’argomento, utilizza una metodologia
quali-quantitativa. Per quanto riguarda la parte qualitativa e stato condotto un focus group,
per quanto riguarda la parte quantitativa é stato realizzato un questionario online
(piattaforma Qualtrics). Il questionario e stato costruito dopo aver incontrato diverse volte
I’Associazione Famiglie Separate Cristiane, dopo aver condotto il Focus Group e dopo aver
analiticamente analizzato la letteratura scientifica internazionale che da tempo si occupa di
questa materia.

Il questionario presenta le seguenti aree di indagine che saranno indagate sia da un punto di

vista psico-sociale, sia da un punto di vista sociologico.

- Quadro socio-economico e strutturale delle famiglie separate;

- Capitale Sociale: Relazioni con le Associazioni di appartenenza e con le reti formali e
informali;

- Conoscenza/Utilizzo servizi durante/dopo la separazione;

- Indicatori di benessere dei genitori separati;

- Relazione con I'ex-coniuge (tempi, luoghi, qualita, stili);

- Indicatori di benessere dei figli dei genitori separati;

- Qualita della relazione con i figli;

- Aspetti di cogenitorialita, ossia la capacita dei genitori separati di riuscire a svolgere al
meglio la funzione genitoriale e i compiti educativi e di trasmissione del patrimonio
(materiale e morale) ad essa connessa, in presenza di una rottura del rapporto
coniugale;

- Generativita (intesa come capacita di lavorare per il benessere delle future generazioni
attraverso attivita e iniziative sociali; capacita di trasmettere cio che proviene dalle

generazioni passate, anche in situazione di separazione).

Obiettivi della ricerca:
1. Fornire un quadro delle sfide (problemi) che le famiglie separate si trovano ad affrontare e
delle risorse (opportunita/soluzioni) che stanno mettendo in campo o potrebbero mettere in

campo, se ne avessero la disponibilita, per superarle.



Sfide e risorse sono legate a fattori socio-economici, relazionali, culturali e possono essere
analizzate a livello personale, interpersonale e sociale.

2. Individuare possibili interventi da attuare, perché la disponibilita delle risorse necessarie
sia promossa o ripristinata, affinché le famiglie separate siano messe in grado di

rispondere adeguatamente alle sfide.



